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Introduzione

L’Africa ha conosciuto nel passato grandi e impatiteegni. Per limitarci all’'ex Zaire i piu celebri
furono il regno del Congo, dei Teke, dei Balub&regno dei Kuba.

Il regno Kuba e stato creato a partire dal XVI secOna grande tribu, chiamata Bushoong, stese il
suo potere su 17 altre tribu, piu 0 meno grandif@enare un insieme designato sotto il nome di
Bakuba. Questi avvenimenti accaddero dopo un lpeg@do di migrazioni il cui ricordo e
conservato nelle tradizioni orali. Una di quessglizioni narra come le tribu, alla ricerca di un
sovrano, si raggruppassero attorno ad un lagornmseprova proposta a diversi gruppi rivali: colui
che sarebbe stato in grado di costruire un’incudimeavrebbe galleggiato sull'acqua sarebbe stato
nominato re. Il capo dei Byeng fabbrico in segrgtdncudine di legno accuratamente ricoperta da
un sottile strato di ferro. Sua sorella, moglie clgbo Bushoong, scambio, nottetempo, la sua
incudine con l'incudine del marito, cosi costuisena gara divenendo re di tutte le tribu.

Le tribu s’installarono nel cuore dell’ex Zaireuna zona compresa fra il fiume Kasai e il suo
affluente Sankuru.

Queste tribu hanno sempre avuto e conservato uteadoscienza della loro superiorita culturale. |l
regno era per loro il centro del “mondo”, il regoer antonomasia. Il re, di natura divina,
I'incarnazione stessa della nazione, la sua per8@aara. E re dei Bushoong e dio della terra,
poiché occupa il piu alto rango che un uomo possadere, vicino alla divinita stessa.

Il re vive nella sua capitale, Nshyeeng, in un imetepalazzo, indossando vesti e parures
straordinarie, alcune delle quali pesano piu dk@Qdalmente sono cariche di perle, conchiglie,
ornamenti vari. Il re € circondato da numerosi hilitahe formano una gerarchia complessa, il cui
rango si esprime con privilegi particolari, ad epeuello di portare vesti speciali.

Attorno alla persona del sovrano si e sviluppatafiorente “arte regale” concretizzata, in modo
peculiare, nelle statue regali, alcune delle gusdiigono al XWIlI secolo.

Tutti gli aspetti e le istituzioni legati alla pers del sovrano che fanno di lui un personaggioosac
e divino, sono chiamati dagli studiosi “complesstialregalita sacra”. Questo quaderno e dedicato
alla regalita sacra presso i Kuba. Lo studio égutato da due schede: una prima situa la regalita
sacra nella storia culturale dell’Africa, e una@®ta tratteggia alcuni elementi della cultura Kuba.
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Infine, la parte piu consistente del lavoro, € emnata al personaggio del sovrano “re dei Bushoong
e dio sulla terra”.

La maggior parte dei testi sono tratti da Josepmé&pArt royal Kubag Milano, Sipiel, 1982. Le

foto sono di Angelo Turconi che ha illustrato ilwmme con splendide fotografie. In fondo al

volume si trova un'accurata bibliografia sui Kuba.

1. La regalita sacra

Il concetto di monarchia € di per sé collegato ellqudi sacralita. La posizione unica del sovrano,
la maesta della sua figura, la solennita dellegsasogative, I'etichetta cerimoniale che circorala |
sua persona, derivano da
un'investitura divina; il re, se
veramente tale, lo e "per grazia di
Dio". Tali concetti - presentati sotto
il nome di regalita sacra - si
ritrovano, con un‘ampia gamma di
variazioni e di sfumature, ancora
oggi in vari regni dell’Africa.

Ogni regno ha, o ha avuto, sue
strutture particolari, variabili
secondo i luoghi e delle epoche,
della cultura dei rispettivi popoli, e
anche della personalita di singoli
sovrani. Tuttavia si ritrova un filo
conduttore in una serie di aspetti e
1 istituzioni, per questo si puo parlare

Al : - =1 di un "complesso culturale" della
regalita sacra in Africa, accentrato |ntorno adladdi un Iegame mistico intercorrente frailré e i
suo popolo, tale che la salute e il successo delopsi identificano con la prosperita e le fortued
secondo. Di tale “complesso”, elenchiamo alcuningleti ricorrenti e indicativi.

Riti di incoronazione

L'incoronazione del nuovo re &€ accompagnata dah#irappresentano simbolicamente la sua
morte (come individuo comune) e la sua rinasciten@ sovrano), con la vestizione in nuovi
indumenti, il suo cambiamento di nome e la proclaore solenne del nuovo nome, la sua
"unzione" ad opera di dignitari, e I'assunzionendegne regali (scettro, lance e scudi speciali,
tamburi sacri, braccialetti, corona, trono, edtfuoco della reggia, e spesso i focolari dei stidd
attraverso il regno, spenti in occasione della enddl predecessore, sono ritualmente riaccesedal r
medesimo o in suo nome. Come auspicio di prospdrigisparge fra la folla dei sudditi, 0 in
direzione dei quattro punti cardinali, granaglagibli, chicchi di caffé o simili.

L'esistenza e la persona del sovrano sono circertdatina serie di tabu. Tranne che in ricorrenze
solenni, il re non deve mostrarsi in pubblico, neaelessere velato o celato dietro tendaggi. A volte
non puo parlare direttamente ai sudditi, ma sotdpeca di un araldo. Chi per avventura alzi gli
occhi sul re e punito con varie pene, dalla coafidei beni alla decapitazione. Normalmente chi lo
avvicina sta prono senza sollevare lo sguardoi wotfie le spalle, ecc. |l re non puo essere visto
mentre mangia, neppure dai piu stretti familianaumoglie o un paggio gli prepara in segretezza i
cibi, i cui resti sono, di solito, distrutti; sipga cosi di proteggerlo da perniciosi influssi roag
anche di occultare il fatto che il re si nutre caglieltri mortali. | piedi del re non devono toceal
suolo, o perché troppo sacri perché siano espostindatto profano, o perché il dinamismo magico
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del re e tale che il terreno e le messi ne sarehiosinati; percio in privato egli deve camminare s
apposite stuoie, e fuori della sua residenza @afmwda servi in spalla o su lettighe.

In comunione con gli antenati

Il re € I'incarnazione vivente dei suoi antenagjake dai cui spiriti dipendono la fertilita deirogi e

la fecondita degli armenti; a loro eqgl
offre sacrifici in nome dell'intero
popolo. Egli € dunque il sommo
sacerdote del regno, simbolo delle
sue fortune ma anche di esse
responsabile: a lui compete di tener
lontani siccita, carestie, epidemie e
altri flagelli.

Il re sposa una principessa di sangue
reale, spesso una sorella o sorellastra,
la cui autorita come regina si estende
su tutte le donne del regno, e cui
competono incombenze rituali e
anche politiche; ma questa posizione
di alto privilegio spetta in vari casi
alla regina madre, che ha la
precedenza sulle mogli del sovrano
regnante, comanda ad una propria
corte con ministri e funzionari da lei
dipendenti, ed e consultata per gli
affari di stato. Regina madre puo
essere di diritto, anziché la madre del
re, la moglie favorita del defunto
predecessore del re, oppure altra matrona di saegleescelta dagli alti dignitari del regno.

Rituali funebri

In caso di sciagure nazionali, o di mancati raccoltlopo un numero predeterminato di anni,
oppure quando il re mostri segni di senescenzageglialmente ucciso onde il suo potere prima di
affievolirsi ulteriormente possa essere trasmessard piu vigorose. Le modalita dell'uccisione
(per fame, veleno, strangolamento, ecc., ma sqgragimento di sangue reale, che sarebbe
sacrilegio) sono tenute segrete; stretti tabu ntzhe si parli della morte del re, se non in forma
simbolica ("il fuoco si € spento", "il cielo € cadly "un possente albero si € sradicato" e simili);
mogli e schiavi del re sono sepolti vivi con lunamolati sulla sua tomba; si crede che lo spirgbd d
re trasmigri, attraverso un verme della sua saiman giovane leone (o leopardo, o aquila); alcune
reliquie del sovrano defunto (in specie la sua niaoid e il cordone ombelicale) sono conservate
nell'apposito tempio che gli & dedicato, e oveld successore si reca poi periodicamente per
offrirgli sacrifici ed entrare in mistico contatton lui.

La successione del "re divino" e regolata secoadwime di successione dei diversi stati
(patrilineari o matrilineari), in favore di un figl o di un fratello del defunto, o del figlio dha sua
sorella, o di altro personaggio di sangue realicetiai personaggi di corte (ministri, regina madre
ecc.); molto spesso il re nomina suo successomgati morire o di lasciarsi uccidere. Un periodo
d'interregno o d'anarchia precede normalmentefor@azione del nuovo sovrano, e spesso questa e
preceduta o seguita da duelli (per lo piu fittigimbolici) fra questo e altri pretendenti.

Il complesso della regalita sacra attraverso geateplell'Africa negra lascia intendere come le
istituzioni politiche siano difftusamente determmatrette da "idee-forza" vale a dire da concezioni
astratte e simboliche assai piu che dalle muteasitingenze e dal gioco degli interessi personali.
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2. Il popolo Kuba

| Kuba portano il nome nazionale di Bushoong "uardai coltello da getto”, dal multipunte che
era in passato la loro arma caratteristica. L'uspdst'arma, i caratteri linguistici, le tradizion
come pure il tipo dell'insediamento, che e il tipidllaggio di strada dei popoli nord-congolesi,
confermano la loro origine settentrionale.

Habitat e vita sociale

Le abitazioni, rettangolari e con tetto a due spidi circondate spesso da basse palizzate, sono
allineate rettilineamente in doppia fila; le pastdronteggiano affacciandosi sulla strada che
costituisce l'arteria dell'abitato. Nel centro deqta sorge una capannuccia in miniatura, alta poco
piu di mezzo metro, in cui si conserva il veleno lpeordalie, e poco discosto un'altra piccola
costruzione alberga i feticci di caccia; vi si @0 anche capanne pubbliche, dove gli uomini si
radunano per attendere ai lavori artigiani, disa@rio riposare.

| Bushoong sono pacifici agricoltori; il lavoro deampi, ad eccezione del dissodamento e della
raccolta del tabacco, grava sulle donne; i raceottonservano in granai cilindrici-conici. L'argtic
stoffa di corteccia battuta € ancora usata comenigshto dalle donne in lutto, come dai dignitari in
certi riti, benché i Kuba siano consumati tessitibforo
conservatorismo li ha portati a sdegnare a lurtgesuti
europei, che fino a tempi recenti, come fra i lai@ni Lele
(Bashilyeel), era considerato un crimine indossare.
Caratteristiche sono le svariate acconciature aleeldi, le

. elaborate scarificazioni femminili che talora capsayuasi
tutto il corpo, le forme dei berretti e dei casdunici od
emisferici, ornati penne e di conterie policrome.

Organizzazione statale
Due sono, soprattutto, i lati salienti della cudtluba: la
tradizionale organizzazione statale, e |'alta zéofe delle
arti. Torday poté raccogliere, all'inizio di questxolo, la
completa genealogia dei sovrani - 121 in tutto fh@908 -
e tento di ricavarne una precisa cronologia détleaskuba.
Attendibile o no che questa sia, rimane pur serdpte
maggiore interesse ricordarne alcuni punti salienti
eloquentissimi per la comprensione della menthkiatu.
Parecchi dei re della lunghissima lista (di cui@evano
donne) sono ricordati individualmente per qualae |
impresa 0 benemerenza: e cio a partire dal prirakta n
persona dello stesso dio creatore Bumba, che tilassado
dalle tenebre del caos. Sotto il quarto re, Watto(no al
510 d.C), furono introdotti I'uso del ferro, laaancisione,

: : l'ordalia del veleno; sotto il sesto, Minga Beng@l25-575)
fu scoperto il sale. Al regno del 27°, Muciu Mashajrisale I'invenzione del fuoco ottenuto per
frizione, e quella delle stoffe di scorza (780).

Un eroe nazionale
Un personaggio veramente storico fu il 93° sovrama, delle personalita piu geniali che I'Africa
abbia prodotto: Shamba Bolongongo (1600-1620). &gbnsiderato dai Bushoong eroe nazionale
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non - com'e il caso per quasi tutti i condottidricani - per le sue conquiste militari, ma pesila
saggezza e clemenza, e per I'impulso da lui de@ei di pace. A lui si deve l'introduzione fra i
Bushoong della tessitura della rafia e del ricamotuati ai Pende ed ai Kele, tecniche che
dovevano poi raggiungere fra i Kuba la piu altdgmone artistica; fu lui che fece conoscere 'uso
del tabacco ed il giuoco del lela (mancala) destiaasostituire i perniciosi giuochi d'azzardo.
Shamba aboli tra I'altro le armi da getto - frecgiavellotto, e la stessa arma nazionale, lo shang
multipunte - perché "potevano ferire degli inno¢emha al tempo stesso la sua ferma e saggia
politica estese l'autorita del regno: tale eraid prestigio personale, che il semplice dichiarsusi
suddito permetteva di viaggiare inermi e sicuril&r@iu lontane tribu straniere. Prima di morire,
Shamba si fece ritrarre in effigie: la statua ligiwhe si conserva di lui (al British Museum) e la
prima della celebrata serie di sculture, eseguitstile regale". Di grande rilievo e durature fioioo

le innovazioni introdotte nell’organizzazione diaia seguito ad un viaggio fatto in gioventu da
Shamba nei piu evoluti paesi ad occidente, duiibregno di Alvaro Il del Congo (1574-1614).
Comunqgue cio sia, sta di fatto che i paralleli tostruttura di quest'ultimo regno sono
rimarchevoli: alta posizione della regina madr®]adi di Nyim portato dal re, tipo degli emblemi dei
dignitari, costituzione del consiglio nazionale;ludente, come nel Congo, i rappresentanti dei
singoli mestieri. Non si trovano altrove in Africsge non forse appunto in quegli antichi regni bantu
costieri, una cosi complicata gerarchia di funziofl@lomo) giudiziari, militari e amministrativi,

ed un sistema di rappresentanza cosi ampio. Qunestiole fra i Kuba, oltre ai rappresentanti delle
grandi unita tribali e perfino dei pigmei BaTwagcha quelli delle diverse industrie: in primo luogo
degli scultori del legno, e poi dei musici, danzati@bbricanti di olio, di reti, di piroghe, digtie,

di corde. A guesti si aggiungono i kolomo di sefesominile (le donne hanno una funzione
importante nella politica oltre che nella famigle) dignitari di corte; a tutte le cariche
corrispondono nomi e gradi speciali, e spesseqmdati insegne di rango. | Belgi, giunti nel paese
nel 1884 sotto il regno di Bope Mobingi, il Malvagrispettarono - anche dopo il 1908, anno in cui
si inizio il loro regime di dominio diretto - quastomplessa struttura burocratica indigena e
l'autorita del Nyim.

La perfezione delle arti

Il lusso della corte regale spiega lo straordinavituppo dell'artigianato di prestigio. La stataar
tuttavia € molto rara, poiché é riservata principaite alle statue del re, dando un modesto spazio
alle statue di culto, generalmente poco curate.

Come d'obbligo I'arte regale € collocata al prirostp per I'abbondanza e la raffinatezza. Le
maschere regali... sono riccamente realizzate irolegeon pelli e rafia coperti di perle e di cadri.
Bakuba sono grandi consumatori di cauri e di peHe,conferiscono ai loro vestiti uno sfarzo
notevole. Il re possiede numerosi costumi, matilgglenne é formato da parecchie decine di
elementi tutti contrassegnati da un simbolismotleghpotere regale.

Non meno celebri, e contese oggi da musei e coliesti, sono le stoffe ornamentali, i cosi detti
"velluti del Kasai", tessuti dagli uomini su telaarticali, e ricamati poi dalle donne con rafia di
diversi colori (paglierino, bruno, rosso scuro,letto) a disegni geometrici od a motivi,
estremamente stilizzati, di animali e di pianteagcuno di questi ha il suo nome tradizionale: "il
fulmine”, "l'occhio, "le cavallette”, "le nuvole”le zampe del camaleonte”, "l'alluce”, "la schiena
del gatto selvaggio", per non citare che qualcuzigil caratteristici.

Non si puo non fare allusione all'architettura tegquasi scomparsa al giorno d'oggi, che
trasformava le antiche corti in meraviglie di ingegita e di bellezza. | palazzi, cosi come le case
piu umili, erano costruiti con elementi vegetaljipn legno, nervature di palma, rafia e foglie,
unite unicamente con delle liane; il costruttore aweva altri strumenti che un machete e una
specie di lesina scanalata per forare le pardtiglie e inserirvi delle liane. Come per numerosi
elementi della consuetudine, e principalmente fitresna rigorosa gerarchia adattava le
costruzioni alla nobilta del suo proprietario; lenédnsione e soprattutto I'ornamento esterno
rifletteva agli occhi di tutti il rango del notabimentre il palazzo regale superava tutte le altre
architetture.
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3. La regalita sacra tra i Kuba

"Re di Bushoong e dio della terra™: é con questaad
espressione che i Bashibushoong indicano il lopmc
supremo. Quest'espressione indica
contemporaneamente il piu alto rango al quale un
uomo possa accedere, vicino alla Divinita stestm, it
fierezza del popolo di possedere I'uomo piu nobile
che possa esistere. Il re viene anche indicato ¢tame
grande piroga nella quale i Diing e i Koong hanno
attraversato il fiume". | Koong sono i Bushoong, ma
non sono i soli a rivendicare il re. Il nyim & riwtti i
Bakuba, il centro della loro vita politica, il
responsabile dell'ordine e della giustizia pressoit
figli di Woot.

a) I poteri del Re

Tutti i Bushoong sono d'accordo nel ritenere clre il
possieda una personalita sacra. Si discute sullaanal
esatta di questa personalita. Vansina ha due
concezioni diverse, una che attribuisce al sovrano
poteri che derivano direttamente dalla sua potenzal
personale, l'altra che vede soprattutto I'effettond
fascino temibile che il re possiede.

Il re uno spirito
Il re &, per esempio, un ngesh. Gli ngesh sond deg
spiriti che hanno un sesso e un nome. Di solit@so
invisibili. Abitano una parte del territorio chevalte
assegna loro il nome: foreste, sorgenti, stagmmifi
Possiedono poteri che mettono volentieri a sendeita gente. Sono notoriamente i dispensatori
della fecondita femminile, del successo della Gabella guarigione dalle malattie.

Ogni spirito ha un rappresentante tra gli uomira shchiama, anche lui, ngesh e che dirige il culto
dello spirito che lo ispira, generalmente con cardanze.

| canti degli ngesh occupano un posto importarigecalrte regale. La loro esecuzione € riservata
alle spose del re. Questi canti sono presenti menase cerimonie dove si celebra il legame tra il r
e la fecondita.

Quando un rappresentante di uno ngesh muore, digesiia volta ngesh. La stessa sorte tocca al
re; si assicura che egli visiti spesso la sua toimigaalita di ngesh, per esercitare ancora certi
poteri e ricevere omaggi.

Poteri regali e luna

Certi poteri regali soprannaturali sono in relagi@on la luna che € il simbolo della fertilita.
Quando la luna sorge alle cinque del mattino, sh&asparira per parecchi giorni. Woot ha chiesto
lui stesso di commemorare ogni mese l'avveniménao. la luna nuova il re non puo lasciare la sua
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casa. Alcuni notabili, "Guardiani del paniere deigalita”, eseguono riti segreti, in modo
particolare battendo un piccolo tamburo chiamatwyboon una bacchetta, in una pubblica piazza
che si trova in un angolo della capitale. Al patalezdonne cantano particolari canti ngesh, per
richiamare la luna. Durante la luna nuova un uowm pud morire, né una donna partorire.
Quando questo periodo pericoloso & trascorsoritrava tutti i suoi poteri. E proclamato il nuovo
mese quando si scorge, la sera, la luna per laaprotta. | Bakuba hanno, infatti, un calendario
lunare.

A servizio del popolo

Il re usa i suoi poteri soprannaturali per il beleépopolo e, eccezionalmente, per colpire i malvag
€ contemporaneamente guaritore e "stregone".

Quando in un villaggio ci sono troppi ammalatijsiste perché venga il re. Ci si lamenta con lui
che ci sono troppi ngesh, che sono potenti, ece.pbrta del caolino, lo mescola alla cenere del
focolare, lo getta intorno e ne lascia una parteé geni. Durante la cerimonia, invoca Woot.

Un notabile, tiene il re al corrente delle graviganll re invia alle partorienti un dono che
simboleggia la sua assistenza.

Interviene anche quando c'é un decesso. Invia smvemna zanna di elefante: in realta un cauri!
Ma questo dono & molto importante e si ricevespeitoso silenzio. Il cauri, infatti, ha un duplice
significato: che il re intercede presso Woot indiavdel defunto e che non vi e nulla da
rimproverare allo scomparso e quindi la morte @naée. Se il re si rifiuta di dare il cauri, sara
difficile trovare una tomba, poiché e lo nyim cléeldutorizzazione a scavarla.

Quando piove eccessivamente o fa caldo, o quaradolti o le cacce restano infruttuosi, i Bakuba
si lamentano con il re: "Perché é successo questh@ & successo quello?" Il nyim risponde
facendo allusione a Woot: "Lo invochero, gli chiede

| poteri occulti del re

Il re, d'altra parte, puo agire come un nnweky, tstiegone”. Non lo fa come uno stregone
ordinario che opera in segreto il male per il mBlen si puo neppure paragonare ai grandi eroi
criminali il cui nome e passato alla storia dei 8lad, () Oltre a quelli citati in nota si puo ridare
Toom'l a-kwey che visse al servizio del re Kot a&tMdty. Quest'ultimo stregone interveniva in modo
particolare prima dei viaggi del nyim; inviava icswalue uccelli magici a vedere il percorso e
prevedere se il cammino era senza pericoli. Eanrsordo che il re possiede un fischietto d'avorio
che era usato ad ogni spostamento del re.

Eppure il re puo agire e causare del male per slomta. Vansina riferisce che si assicurava che
Kot Mabiintsh ma-Kyeen si tramuto in leopardo. EE025. Andd a mangiare uomini e capre nel
villaggio di Ngam. Uno stregone locale lo fece auigentare. Mentre il leopardo dormiva, il re
dimagriva a vista d'occhio nella sua capitale. lrreate il re convoco il mago, gli fece un regalo e
gli promise che non avrebbe piu assalito il villagg

Il re pud maledire i villaggi. E il caso del villgp di Mishwoom nel 1920 e del villaggio di
Kampungo nel 1923, che si erano rifiutati di padamgosta. Si riferisce anche che il re maledisse
la gente: nel 1953, alcuni uomini entrarono neléna furono maledetti e morirono la notte
seguente.

A Butala, un coccodrillo sovente portava via deglimini. Si ando a trovare Mbopey Mabiintsh
ma-Mbeky che prego Woot tutta la notte. Poco dbpodcodrillo fu ucciso e un vecchio di Butala
mori subito.

Il concetto di stregone e sovente collegato a quiel leopardo e si sa che il leopardo € un animale
regale, simbolo della regalita. Chi ha ucciso wp&do deve essere purificato se non vuole
diventare pazzo; la spoglia dell'animale € onceateviata al re.

La forza arbitraria del re
Allo stesso modo deve essere messo in evidenztribut del re: € il paam. Indica un potere e un
modo di agire difficili da precisare, ma ai quative essere attribuito un carattere temibile. Ihpaa
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e in qualche modo la forza del re in quanto nesst@colo, nessuna reticenza puo mitigarla quando
il re vuole esercitarla. E per questa forza cmyiiin si rafforza al di sopra della gente e deltggie
Ecco come la descrive Vansina : "Se ne spieggiifgtato con delle circonlocuzioni. Paam € la
gualita del fuoco che brucia, dei raggi del sole diventano rossi, del leopardo che attacca. Paam é
un atteggiamento che provoca molti mapetshy, diiice miseria per i sudditi del re. Per spiegare
la parola, si racconta come il re avesse agitgoa@m. Un giorno mori il cane preferito del re. Lo
fece vestire come un uomo e gli abitanti della tedgidovettero portare il lutto, come se si tratas

di una persona di sangue regale. Paam, € l'autegtde arbitraria. Si racconta che un re feceréega
per quattro giorni su un termitaio una sposa irfedella mori. Paam, € la violenza dell'autorita
regale oltraggiata. Un alto dignitario da infornmagiagli amministratori europei senza prima
consultare il re. E avvelenato. Il re @ paam, riarssrpa la sua dignita. Un altro uomo & avvelenato
perché ha mostrato in pubblico di conoscere mefgllae le tradizioni del paese. Non si contamina
il prestigio regale e paam € la gelosia del realtho caso e quello di un figlio del re che si
costruisce una nuova casa e si vanta delle sugereze. La notte, lo stesso re la incendio. Non si
compete con il prestigio regale, il paam del reolcetto di re stregone e di re paam si uniscono
felicemente. Sono due tecniche che servono a diferlthutorita regale”.

E grazie al paam che il re pud oltrepassare i poter gli sono attribuiti dalle leggi consuetudiear
bushoong. Ma non pud per questo essere accusaaalpbpolo. E per questo motivo che il paam
e abitualmente avvolto nel mistero. Il re qualcbkasfa anche sparire quelli che hanno eseguito i
suoi ordini. Cosi, una parte della storia dei Bakahun segreto; si racconta solo in luoghi appartat
lontani da ogni testimone.

Senso della giustizia e generosita

Possiamo concludere che il potere regale é unantaasenza limiti? Tutt'altro. Questo potere che
sembra assoluto, € in realta molto mitigato daaltre qualita che il re deve possedere: il senso
della giustizia e una gran generosita. Soprattettmntrollato, nella maggior parte dei suoi compit
da certe istituzioni che segnaleremo studiandooieage regale.

Tra le qualita del re che si apprezzano di piurd@omo la sua capacita di rendere giustizia.

Il re ha diritto di vita e di morte. In passatoyim hanno fatto abbondante uso di questo potere.
Tuttavia non e assoluto poiché alcuni divieti pggieno categorie particolarmente deboli. La
leggenda ricorda il nome del primo re che ha ucarsaomo. Le versioni sono diverse, ma tutte
interessanti per il loro prolungamento in costumi@a osservati e che illustrano una delle ragioni
di essere della storia stessa presso i Bakuba.

Questo re, Mbwoong a-Lyeeng, € colui che vivevadsirtempi delle prime dinastie. Troppo
giovane per essere intronizzato, fu rimpiazzatsudamadre Ngokady. Un giorno, in piena seduta
di notabili, ebbe le mestruazioni. Questa grandéiamone feri i notabili al punto che decisero di
farla scomparire. Non volendo ucciderla con un'agnepararono una trappola. L'ipaantshl Pyeem
Kapul scavo un buco nella piazza delle pubblichrioni, sul quale dispose una stuoia. Ngokady fu
condotta nella direzione voluta, cadde nel buao ofterrata viva. E per questo motivo che quando
il re avanza in costume solenne, un servitore sadtérba davanti a lui per mostrargli che il taoe

e solido. Mbwoong a-Lyeeng fu intronizzato. Avevahastone di ferro. Quando venne a sapere
dell'esecuzione di sua madre, decise di vendiddrsgiorno incontro Pyeem Kapul che trasportava
del fogliame per coprire la sua casa e un saccaleotro un gufo destinato al suo pasto. Il re lo
interrogo, gli strappo il sacco e lo uccise cosuib bastone di ferro. E da allora che i Bakuba non
mangiano piu i gufi e che il re non puo toccarastbni di ferro. Dopo I'omicidio, il re fuggi alda
Mbut vicino a lyuum e si rifugio in un'isola. Anaaro a chiedergli perché avesse ucciso. Rispose
che era per vendicare sua madre. La gente ackettiivo dell'assassinio e ammiro anche il
coraggio di un uomo che aveva osato uccidere vm @atmo. E per questo motivo che viene chiesto
ad ogni re, al momento della sua intronizzazionépédtere lo stesso gesto coraggioso. Mbwoong
a-Lyeeng, temendo per i suoi giorni, si rifiutdasciare la sua isola. Gli fu inviato Tataam, lo
schiavo di sua madre, che mise delle canne sulla@aando a trovare il suo maestro e gli
consegno, come garanzia, uno scacciamosche catt@per questo scopo. E l'origine del tataam,
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che e uno schiavo del re, e dello scacciamosche cur

A fianco della giustizia del re, c'e la bonta dellt palazzo € visitato, in ogni momento del gom
anche della notte, dai sudditi che hanno famesohe nell'impossibilita di pagare una dote, dei
debiti, una sepoltura... | re non rifiutano maiuita richiesto. Questa generosita e collegata alla
ricchezza del re.

La ricchezza del re

La ricchezza del re e prima di tutto la ricchezebrdame. | Bakuba godettero a lungo di una
grande sicurezza e poterono accumulare molti batemali. Tra gli elementi favorevoli, bisogna
menzionare il governo di re sovente molto saggiulata eccezionale di un‘unica dinastia, la
fertilita del suolo, l'importanza del commercio dreeva profitto da un'eccellente posizione
geografica. Il regno visse cosi in condizioni ddgperita che non hanno conosciuto le grandi tribu
vicine dei Bashilyeel, dei Ndengsh o dei Luluwanyim € di gran lunga I'uomo piu ricco del reame
e la sua ricchezza & motivo di orgoglio per titiun onore accrescerla; si va a gara per portare
regali, opere d'arte particolarmente riuscite,oxgtglie. Ogni anno il re prepara una specie di
esposizione pubblica dei principali averi del patad_e fonti della fortuna regale sono diverse e
regolari: tributi annuali di tutti i villaggi, coBes, servizi dei villaggi schiavi, multe, lavordlde
numerose mogli del re. Il re spende molto; sostemmomicamente molti artigiani, messaggeri;
nutre una folla di servitori; riscatta molte donferegali senza tregua. Ma le entrate superano le
uscite. Alla sua morte avvenuta nel 1969, MbopepiMesh aveva riempito dei suoi beni cinque
grandi depositi; aveva 150 fucili, 40 zanne diahe¢, 60 pelli di leopardo, tonnellate di legno
pregiato, ecc.

Il re & sacro, ci si inginocchia davanti a lui; gjlrisponde accompagnando la sua risposta con un
applauso rispettoso. Una particolare manifestazitbmspetto dovutagli consiste nel divieto di
utilizzare qualunque cosa appartenga al suo c@ifaosi ricollega ad una credenza generale, molto
comune, secondo la quale per nuocere a qualciyprersile qualche cosa che gli appartenga e sulla
guale si fanno pratiche di stregoneria. Per eviiaesto pericolo al nyim, si conservano
scrupolosamente i suoi capelli, le sue unghie,ipelissuoi sputi.

Dignita e salute

Il re con la sua persona deve sempre mostrarerandeg dignita. L'etichetta esige da lui un
contegno perfetto, un modo solenne di parlarendatra maestosa. Non pud mai mostrarsi ebbro.
Per salvaguardare il suo prestigio, il nym non neigpubblico. Il pasto del re & segreto per

motivi di sicurezza (molte vendette vengono eseguér avvelenamento) ma anche perché il re non
voleva deludere il suo popolo che aveva un cosidga&oncetto della sua persona tanto da credere
che il re non avesse le esigenze dei semplici thd8iacredeva mangiasse la polvere di cauri o di
altri molluschi. Quando Kotmwaan a-Kweet chiese@gadre se avesse fame questi rispose: "lo
mangio?"

La salute del re e di grande importanza per il egmiché a lui € legata la fertilita della teira.
malattia del re € una maledizione. Una serie detlime allontanano le conseguenze. Il re non puo
camminare a lungo, non puo esercitare alcunatatiivicui ci sia il rischio di essere ferito; nomdp
vedere né cadaveri, né tombe. E forse a causasietisa relazione con la terra che gli viene
proibito di sedersi sul suolo o di attraversareampo.

Usanze e eccezioni

Secondo le usanze, il re minorato doveva esserzatgn Ma a causa soprattutto della vigilanza dei
figli il cui interesse era collegato al prolunganeedel regno, si conosce un unico tentativo storico
concernente Mbo Mbwoosh, che é fallito.

In epoca recente, ci fu il caso eccezionale diMabiintsh ma-Kyeen che fu intronizzato pur
essendo paralizzato. Aveva contratto la frambagsasi era aggravata quando aveva
accompagnato il re Kot a-Pey, prigioniero a Lusaméorappresaglia ad una rivolta contro le
autorita coloniali. Kot a-Pey aveva chiesto ai boiali accettare di lasciare a Kot Mabiintsh ilosu
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posto nella successione. Malgrado numerose regcemztrighi che si succedettero durante tutto il
regno, poté compiere un fecondo mandato di 20 @®1i9-1939), inchiodato ad una poltrona.
Probabilmente bisogna collegarsi alle credenze gettsenza obbligatoria del re all'interno delle
frontiere. E vero che nello spirito dei vecchi Ba&uil regno formava il centro del mondo e
costituiva la parte piu importante di questa teéPrdma di loro, non c'era nulla, o quasi. Il sotan
sorgeva forse un po’ piu lontano di la Labody? B tramontava un po’ piu in la del Kasai?
C'erano delle tribu che avevano lasciato dietiordi all'epoca delle migrazioni, e in modo
particolare uomini di razza bianca. Quando qudsthuapparvero, ci si meraviglio; il re diceva:
"Perché queste persone vogliono seguirci?"

Cosi il re non poteva oltrepassare le frontieresdel regno, soprattutto per ritornare nel paese da
cui provenivano gli antenati. Solo il grande Shyaamva potuto farlo. Il re non poteva valicare |l
Kasai e impediva ai Bashilyeel, che vivevano dadiel grande fiume, di attraversarlo nell'altro
senso. Vi furono numerose discussioni a questogsitgo Quando I'amministrazione coloniale
stabili un centro extra-consuetudinario a llebali@jua del Kasai e vi si stabilirono numerosi
Bashilyeel, commise, agli occhi dei Bakuba, unrerraolto grave che gli si rimprovera ancora

0ggi.

Poligamia a servizio del regno

La poligamia e un privilegio dei grandi. Il matrimio dei comuni Kuba e monogamico, ad
eccezione a volte delle schiave che possono egsege come concubine e i cui figli sono divisi
secondo il clan del marito e della moglie legittimacondo delle condizioni prestabilite.

La poligamia e soprattutto una prerogativa deQando il re accede alla magistratura suprema, é
gia poligamo. In quel momento, riceve in caricaetlg donne lasciate dal suo predecessore, che
sovente sono centinaia.

Le mogli del re si dividono in due categorie nettaute differenziate. Le une sono quelle che il re
possedeva prima della sua ascesa al trono, alleagyggunge quelle che gli sono piu gradite. Le
mogli favorite sono le baamsh. Abitano un luogocsgde dell’harem che si differenzia dagli altri
luoghi per la piu grande dimensione e la piu rideaorazione delle abitazioni.

Tutte le altre mogli, chiamate baady vivono dueia ith piccole case allineate lungo vie parallele.
Queste mogli sono quelle che ogni clan e ogni gedppofferto al re. Formano una specie di
matrimonio simbolico chiamato bushaang; paganmta buna all'altra e si assegnano una i lavori
maschili e I'altra i lavori tipici di una donnachsa. In caso di separazione, i loro beni songidivi
equamente tra di loro. L'appartenenza delle babldyaclan &€ importante, poiché i loro figli,
essendo baan banyim "figli del re" dipendono dahalella loro madre.

L'harem é diretto da una "maestra dell'harem"adétim adweengy, figlia di un vecchio re e che il
nyim chiama "mia cugina!" E in qualche modo la negilell'harem. Ha il diritto di indossare un
costume analogo a quello del kikaam che e il capoatabili del re. Essa ha anche il diritto di
giustizia sull'harem.

L’harem e sorvegliato da due dignitari maschiltatiaam e il pokibaan. L'harem é stato conservato
dai re moderni, nonostante i problemi sociali espeali che comporta. Infatti & fonte di difficolta
con la popolazione, soprattutto con i giovani dheeatono sovente frustrati. Per lo stesso re sono
incessanti i trambusti causati dal gran numeradné che vivono insieme. Commettere adulterio
con loro comportava la pena di morte, ma sembrajaksto rischio fosse corso allegramente dai
giovani e la sorte tragica di alcuni violatori diélieto non ha mai soppresso i delitti.

Sembrava anche che un'istituzione come I'harene fressa di sterilita per una parte della
popolazione, quindi il problema della denatalitgoia di una volta fonte di angoscia per il popolo
Kuba.

Simbologia regale

| poteri del re e la sua superiorita incondiziorstasprimono nei simbolismi delle numerose
insegne regali. Esse sono legate alla persona delmodo cosi intimo che la loro presenza é causa
d'intensa emozione. Abbiamo costatato a piu ripr@$@nshasa, come la vista di numerosi oggetti
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regali conservati al Museo Nazionale sconvolgakuba di una certa eta, soprattutto i notabili che
sono vissuti a Nshyeeng.

Alcune di questi oggetti sono unici e realizzapressamente per il re. Altri sono comuni al re e a
certi dignitari, ma gli oggetti regali sono piuait e, se la loro natura comporta la varieta, i piu
numerosi.

Questa lista € molto lunga. Inizia con la resideshae che e un palazzo complesso la cui
superficie occupa una parte importante di tuttzitta. Numerose particolarita individualizzano i
costumi regali. Solo il re indossa il costume oorditcauri, I'acconciatura a visiera, il collier di
denti di leopardo, alcune forme di braccialettirdure.

La stessa cosa vale per i tamburi, gli strumensioali, i seggi e le armi. Alcune di queste opere
sono state realizzate dallo stesso re. La tradizimale sottolinea che ci furono re artisti. ll@asu
celebre & Myeel del XVII secolo; ma era solo prdearie alla successione regale.

Cerimoniale di corte

Uno degli elementi di prestigio del re € il cerimaa che & molto diverso secondo i momenti. Il re
e a volte il capo semplice che passeggia tra ijpgymlo o riceve i suoi sudditi con poche regole.
Ma nelle grandi occasioni non pu0 parlare ai snunénistrati o ai suoi notabili che tramite un
intermediario, si riceve in ginocchio, € il solpater sedere su un seggio, ogni sua frase e
sottolineata da un applauso.

Molte cerimonie hanno luogo a palazzo. Le piu soilsncelebrano su una piazza della capitale. Ce
ne sono di piu rare e misteriose che si svolgorforesta, sovente accompagnate da canti che non
possono essere ascoltati dalle donne. Un'altrecpkatita delle cerimonie e I'uso dei tamburi a
frizione, maneggiati dai Batshwa: si crede prododanvoce degli spiriti. Certe cerimonie esigono
la creazione di barriere simboliche che ricordarexinti protettori dei campi di iniziazione.

b) Il Re e la sua corte

La realta sociale presso i Bakuba e fortementétstaia. Ci sono quattro classi sociali principali:
nobili, la popolazione ordinaria, infine gli schiavle persone acquistate.

Tra la nobilta si distinguono prima di tutto i noslans fondatori del regno, i mimbaang't.
Un'altra distinzione tra la nobilta divide i clagidlignitari. Ci sono cinque gradi: lo stesso rgm
il clan regale, i figli e i nipoti del re, i notdbii dignitari di basso rango.

Corte e dignitari

Le cariche si dividono in tre livelli. Il primo eugllo degli "zii del re" i grandi notabili del gorreo
regale, seqguiti dai "padri del re", cui vanno agtgudue donne, katyeeng e mbaan.

Nel secondo gruppo si trovano i capi militari igoshesh. Il terzo gruppo comprende tutti i kolI'm
nel senso corrente della parola, che sono i nunssios notabili ordinari, circa una quarantina di
titoli. La creazione di tutti questi titoli ha la® storia, raccontata sotto forma di leggenda che
comprende parecchie versioni. Per certe caricheritaupti, bisogna appartenere ad un clan
mbaang't o essere figli o nipoti del re. Il Kikadewve comprendere le due condizioni.
Generalmente, le cariche non sono ereditarie ewdtengono desta l'attenzione di tutta la
popolazione. La successione dipende dalla vologitéed Questa situazione € all'origine di una
ricerca dinamica di prestigio e ha certamente dauito a rendere la popolazione attenta alle
guestioni di Stato. Essendo continua la ridistriboe delle cariche, il regime politico non e solo
accettato da tutti, ma tutti vi partecipano a dgvévelli. Tuttavia certe funzioni restano nelleagdi
famiglie, in seno alle quali i notabili acquistamo grande prestigio che trae origine dalla potenza
stessa della famiglia.

Vansina dice molto bene che la cultura Kuba e statgegnata in modo da produrre dignitari
politici e che questi esistono solo per agire oddita del re. "Presso i Kuba, aggiunge, la regalit
un sogno collettivo e meraviglioso, realizzato gare uno stile alla vita".
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Figli e nipoti del re

| figli del re, o baan banyim, non hanno diritttasduccessione, poiché il regime ereditario dei
Bushoong é matrilineare. Anche il fatto di ességte del re non comporta alcun diritto politico, ad
eccezione del fatto che é tra loro che e nominadttkaam, il grado piu elevato dei dignitari. | fig
del re sono rappresentati dal piu anziano tra ldne,ha il titolo di mwaadydy; € considerato il
responsabile della tradizione.

In realta, quando il loro padre vive ancora, iifdgl re costituiscono il suo piu efficace sostegno
Cosi assicura loro numerosi privilegi, soprattatitordine materiale; ottengono sovente i tributi di
un gruppo importante di villaggi che il re cedeolodal punto di vista dell'abbigliamento, hanno
diversi diritti, come vedremo quando studieremostami regali.

| nipoti del re, bakaan banyim, hanno in un ceetas® gli stessi privilegi dei baan banyim.

La piu alta distinzione spetta a certi figli delalanomento della sua morte, quando sono nominati
reggenti. Normalmente sono designati dal loro pa8loeo generalmente due, a volte tre. Il
reggente, il cui titolo & "figlio del re che scegii re", gode di privilegi quasi regali durante il
periodo piu 0 meno lungo dellinterregno. Conservera parte di questi privilegi per tutto il resto
della sua vita. Per quanto riguarda gli altri fiddil re, la scomparsa del padre significa la fiee d
loro privilegi.

Equilibrio politico

Il danno che genera il potere assoluto € quelladehnnia. La saggezza dei Bushoong é riuscita ad
evitare questo grave ostacolo, generatore di a&bdsieazioni dannose per il regime stesso.
L'equilibrio politico di cui si avvalgono con ragie i Bushoong, ha loro permesso il trascorrere dei
secoli senza perdere la loro identita; la dinagtiaMatwoon conta la successione di 23 re.

Il re non & un monarca assoluto, che gode trarguoéhte della sua onnipotenza. Al contrario,
essere nyim, € impegnarsi in una vita di opposeioiwn necessariamente lotte aperte - anche se
nel passato sono state numerose le rivolte di a#servite - ma soprattutto di rivalita sorde ed
insidiose. Il re ha molti nemici. Ci sono innanitd i candidati alla successione, che desiderano
impossessarsi del potere il piu presto possibitestesso re ha vissuto questa situazione quando era
pretendente alla successione. Dopo i funerali dieynna cerimonia suggestiva prevede che il
nuovo nyim dichiari la sua innocenza di fronte atlarte del suo predecessore. Questa cerimonia si
svolge sulla tomba del re scomparso; il re accomgiagda tutti i figli del defunto, deve sedersi su
un trono collocato sulla tomba; se il re accettaetiersi significa che si giudica innocente.

Il re deve lottare anche contro i grandi notals#impre pronti ad esigere il rispetto delle tradize
denunciare tutti gli eccessi di qualunque genetesf) notabili formano un'opposizione molto
efficace. Non sono per niente famigliari del ret&Ncaratteristica, non sono mai ammessi a palazzo,
tranne che alla riunione chiamata mbokilaam, esba&siteranno il palazzo del re solo dopo la sua
morte, al momento della distruzione simbolica éeinti che circondano I'edificio regale.

Nella sala annessa é sospesa una rete simbolida ahesione ad una frase che dice "Toccate il re,
non toccate i Bushong". Se si e presi nella reteedé consigli possono salvarvi; se si e prediane
rete dei Bushoong chi vi salvera?.

Controllo e potere

Ci sono tre luoghi in cui il re € messo a confrocdo un potere piu autorevole del suo, tre ibaam. |
primo é l'ibaam pwoon angwoom dove, sulla tombasdelpredecessore, € interrogato sulla sua
colpevolezza sulla morte di quest'ultimo. Il seamntipiu caratteristico, € I'ibaam ityeen, in un
angolo della capitale, dove il re appare come unaioomune e anche come un accusato. Infine,
nelle circostanze piu gravi per i problemi che wmitin causa la dinastia o il regno, si ricorrauad
luogo di iniziazione, a un yaal inkaan, in foredal 1924, per esempio, c'e stata una simile
assemblea quando i Bashibiyeeng reclamarono anoarsolta il potere regale, il bunyim,
rievocando I'antica leggenda degli incudini e iteido sul fatto che era stato il loro antenato che
aveva fabbricato lo strumento che galleggiavaayd.| Tutti i notabili si riunirono per esaminare la
guestione, che si concluse con il rifiuto di acesed'indipendenza a questa tribu.
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Un ultimo ostacolo al potere del re e la potenzglidanuleti del muyuum, che possono mettere in
guestione non solo il re, ma la stessa dinastia.

Il controllo del potere & talmente reale che al@isiono chiesti se il re avesse qualche poteile. E
saggio e dinamico confronto dei poteri, orientaatiadvenerazione di fronte al carattere sacro del
re, che ha fatto la saggezza politica dei Bakuba.

Il re e le nuove autorita

Le relazioni delle autorita coloniali con la re¢gliurono generalmente corrette. Dopo il
deplorevole imprigionamento di Kot a-Pey, gli amisiratori belgi compresero che I'autorita
regale, per una amministrazione indiretta rarameahtssiva, assicurava la tranquillita in gran parte
del Kasai.

Gli atteggiamenti del re, sono cambiati considelrente di fronte agli stranieri. Misha a-Pey si
rifiutd di ricevere questi intrusi. Kot a-Mbweelkidi oppose violentemente a loro. Dopo Kot a-Pey,
umiliato profondamente dalla potenza coloniale, poMabiintsh ma-Mbely rimase ostile
all'occupante. Dopo di lui, le relazioni di Kot Madish e di Mbopey Mabiintsh furono eccellenti. Il
primo, che aveva sofferto di una certa reticenzpaite delle autorita ufficiali a proposito dellsas
capacita alla successione, diede un grande aiuta pestruzione delle strade e della ferrovia che
attraversavano le sue terre. Il secondo vissenoaia con '’Amministrazione; vide con una certa
angoscia l'avvento dell'indipendenza, poiché lldmnio che si era stabilito tra i colonizzatori e i
Bakuba rischiava, a suo parere, di rompersi. llgnymolo sfuggi felicemente al sanguinoso conflitto
in cui furono coinvolti i suoi vicini Luluwa e Baha. L'integrazione con la nuova politica Si
concluse sotto il suo successore, l'attuale repoanpartecipazione diretta del nyim al governo
dello Stato, come commissario di Zona di Mweka enim® del Comitato Centrale della
Repubblica.

c) L'educazione del Re

La storia del re inizia con la sua educazione atliranti alla regalita sono oggetto di attenzioni
particolari. Vengono affidati al responsabile dé#leniglia regale, il nyoom. E lui che si prendeaur
della crescita e dell’'educazione dei principi gmeaatengono alla linea di successione

L’integrita fisica

La piu gran preoccupazione e quella di evitaretcith che potrebbe alterare l'integrita fisica eéhe
indispensabile a ogni futuro re. E la ragione paguale questi bambini sono custoditi con gran
discrezione di fronte al pubblico e ai suoi petiicabno allevati in semi-reclusione, al riparo d@gnio
rischio.

Gran parte dell'educazione e segnata da divietidggior parte dei quali ha lo scopo di preservarli
da ogni incidente. Non possono danzare né gioaarg)ic altri giovani, mangiare presso di altri,
arrampicarsi sugli alberi, andare a caccia. Nos@os neanche visitare la Corte, salvo quando,
accompagnati dai loro genitori, vanno a renderegmioaal re.

Fin che sono giovani, sono vestiti come gli alaimbini ma portano dei braccialetti alle caviglie.
Durante le cerimonie possono indossare abiti ptiegia

Cosi come i figli del re, i principi della success si sforzano di farsi notare dal nyim, con
invenzioni, con la loro arte di danzare, ecc. Colm@mpensa, il re a volte attribuisce loro la
proprieta di un villaggio, dal quale possono trawstanziali vantaggi materiali.

Conoscenze e prove fisiche

Sono messi premurosamente al corrente di tuttadigzioni. Un curioso testo di Torday lo
testimonia: "Durante il nostro soggiorno a Mushemndegli del re e i loro amici non ci lasciarono
guasi mai; ci mescolammo ai loro giochi che comseho nell'imitare la Corte. Ogni bambino
ricopriva il ruolo di uno dei dignitari e la loroimica, rappresentando le differenti cerimonie della
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Corte, ci guido sovente e ci forni gli indizi perrdostre inchieste. Un giorno che ero sofferente pe
una ferita alla gamba, fui "interrato” da questiniéni, con tutte le cerimonie d'uso”.

| giovani bushoong devono di norma attraversapgdee di un'iniziazione chiamata nkaan. Questa
iniziazione corrisponde ai costumi, cosi diffusil'Aérica Nera e altrove, che hanno lo scopo di
portare i giovani all'eta veramente adulta, in pipossesso della loro virilita. Essa era voluta
specialmente dai re per mostrare la loro potersztemettere incondizionatamente i sudditi. La
conosciamo dai racconti circostanziati di Tordaya@sina, quest'ultimo ebbe anche il coraggio di
parteciparvi.

Quando si dice prova, non si tratta di una figurstite. Non erano solo imposte sofferenze fisiehe
morali serie ma, una volta, coloro che si dimostrevindisciplinati nella nkaan, o
insufficientemente coraggiosi, erano uccisi; seslecai loro genitori che il leopardo

dell'iniziazione, li aveva portati via.

Nel XVII secolo, il re Mbwoong a-Lyeeng aveva fathi@anizzare la nkaan nove volte; alla decima,
gli iniziati, fuggirono e si stabilirono di la dalfrontiera, cioe del fiume Labody; furono i primi
Babindji di Sankuru. Questa versione dell'origiee Babindji concorda con il racconto di Torday
che riferisce che sono dei Bushoong arrivati selazene. Una colonia di Bakuba nei pressi di
Lusambo ha un'origine analoga.

Con la colonizzazione, vi furono presto delle diffia, perché la nkaan interrompeva la raccolta del
caoutchouc. Kot a-Pey fu l'ultimo re ad organizzaifficialmente. | re successivi non osarono
ricominciare I'esperienza per non dispiacere leréatcoloniali. Ci furono tuttavia delle nkaan piu

0 meno segrete in qualche villaggio bushoong.

L’iniziazione dei principi

Bisogna distinguere la nkaan destinata alle persormaini e quella riservata ai membri della
famiglia regale. Quest'ultima & molto meno esigeldtriziazione dei principi si faceva in una delle
case del palazzo. Gli aspiranti vi imanevano udli® periodi di nove giorni. Soffrivano tuttavia
sia per la fame sia per le diverse prove che veoivaro inflitte. Un notabile chiamato impartiva
loro alcuni insegnamenti tra i quali il piu impanta si riferiva al segreto: qualunque sia la
minaccia, un Bushoong adulto non svela mai un segre

Si insegnavano anche una lingua segreta ed alaatii ta lingua segreta & il lambil. E
caratterizzata dal cambio della designazione delée. Bisogna notare che, oltre la lingua corrente
e il lambil, il re parla una lingua propria. In laih la casa mbul si dice ntshuum, da cui il nome d
un disegno famoso, il ntshuum anyim, la "casaelelSi racconta che il re Jot Mabiintsh ma-
Kyeen, avendo bisogno di olio, I'avesse chiestmattamente nella sua lingua; dopo qualche
esitazione i suoi servitori gli portarono dellepedi pappagallo! L'olio si chiama shedy in
bushoong, mweep in lambil e lakosh nella linguardebra, in bushoong, kosh é il pappagallo.

| canti che si insegnhano a nkaan sono in modoqadatie canti di guerra, canti d'onore, e canti di
caccia. Alcuni canti segreti non devono mai essseguiti davanti alle donne. Il segno che si era
superata la nkaan era l'estrazione di due incisivi.

La nkaan bushoong non ha alcuna relazione comdargisione, contrariamente elle abitudini di
alcune tribu. La circoncisione esiste, ma vienmafa¢nza alcuna cerimonia nove giorni dopo la
nascita. L'escissione non é praticata. C'é tutaera giovani, una specie di iniziazione sessuale.
Per far cio ci si serve di grandi statue di leghe servono a spiegare il corpo della donna.

Il periodo dell'iniziazione era il momento privilegp della vita, anche per i principi. Era per seanp
un riferimento importante. Suscitava una disposigidi impegno totale. Un uomo iniziato che
udiva I'esclamazione "nkaan mwaa!" era talmenteszche si sentiva pronto a tutto, anche alla
morte.

Coloro che appartenevano alla stessa classe @iione del re si chiamavano mambey banyim e,
potevano quindi portare una conchiglia alla cintura

d) Designhazione e successione
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Le regole di successione sono quelle di un regimtilmeare. | figli del re non possono accedere
alla successione.

Il successore é all'inizio il membro del clan regaiu vecchio di sesso maschile, che non abbia uno
zio materno adulto piu giovane di lui. L'aventatthre sempre non il figlio del nyim, ma prima di
tutto il piu vecchio dei fratelli o cugini materdel re, poi il piu vecchio dei figli delle sue slheeo
cugine materne indipendentemente dall'eta di queste

Una realta complessa

La realta € a volte piu complessa perché ci sotniglm e influenze di ogni genere. La lista dei
successori € presente a tutti gli spiriti poichdtnetementi ne possono turbare I'ordine: malattie,
decrepitezza, gravi errori. La regalita € una faneiessenziale per essere affidata a uomini poco
intelligenti o con un carattere troppo autoritailmn bisogna neanche che lo stesso gruppo
accaparri troppo a lungo la magistratura supreordefdi immensi vantaggi per I'entourage
dell'eletto. Di fatto, la successione € ben luradi'essere rigorosamente determinata come lo
vorrebbe la stretta logica dei diritti consuetudina

| primi tre principi in linea di successione haritoli particolari: il bweemy, il ngel mubweemy
(colui che € la coda di bweemy) e il tshwaal. Questo tutti dei "fratelli del nyim". Avanzano di
un grado quando il bweemy diventa re.

| gemelli creano dei problemi per quanto riguaauccessione, poiché il criterio predominante e
I'eta. Per evitarli, i gemelli non sono accetta&tianlinea della regalita. Non c'e dubbio che nel
passato fossero fatti sparire. Neanche le donne @mmesse, in seguito all'infelice storia della
regina Ngokady.

Le regole della successione

In definitiva, chi decide la successione? Quandmsi la domanda alle autorita, si ottengono solo
risposte evasive. Generalmente il re affida a glimfprimogenito, futuro reggente, colui che
desidererebbe come successore, e quest'opinianedrande peso pur non essendo determinante.
Il ruolo dei grandi notabili o delle grandi famiglhon & ben definito. Infatti, sembra siano i redige
ad avere la piu grande forza di decisione, siadgvgdano di rispettare le usanze, sia di perturbare
l'ordine di priorita.

La seconda soluzione non é senza conseguenzehiadiatti coloro che sono spodestati devono
sparire. Si circonda la loro casa e si fa loro @aphe si aspetta il loro suicidio. Si cita il cawse
immaginario, in cui fu scelto l'ultimo nell'ordimkegli otto aspiranti alla regalita: gli altri sette
dovettero suicidarsi.

Quando e decisa I'elezione, i reggenti fanno vehimeiyesh, cioe il gemello incaricato delle
missioni ufficiali e gli si affida un pacchetto,m@enente il caolino sacro, quello che proviene dal
paese degli Ndengsh. Il muyesh porta il pacchditadedto. Finché non ha ricevuto il caolino, il
candidato non sa se sara nyim o se dovra prepararsrire. Questo gesto e atteso con angoscia
dall'interessato e con emozione da tutto il popolo.

e) L'intronizzazione del re

Le cerimonie per l'intronizzazione di un re sonoatee di ricchi simbolismi e durano un mese.

Il re inizia la sua preparazione nel momento st@ssai gli € consegnato il caolino. Il muyesh

invita i due capi della citta, il mbeemy e il mbggra recarsi dall'eletto nel recinto dei successori

Il nuovo re indossa un semplice abito bianco. Bspnza della folla ascolta le parole che gli sono
rivolte dal mbeemy e dal mbeengy. Torday ha rigorilesignificato dei discorsi: "Sinora, non eri
nessuno, da oggi, sei il grande nyim. Non ti doweancare nulla di cio che desideri. Sei stato scelto
per governarci”.

Le cerimonie d'investitura
La prima grande cerimonia € un rito di vestizidrfggli del re defunto vengono uno per volta a
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presentare i diversi capi del costume regale. Diargnesta cerimonia, viene battuto un tamburo
speciale di forma ovoide, il kweyabol; si suonatenta tromba ngwoontshy accompagnata da
musiche di archi. Sono presenti i Batshwa e, pdelBacconciatura regale, posano sulla testa del re
delle foglie.

Ha luogo una prima cerimonia simbolica. Uno deabdt percuote con la sua fronte la testa del re
per invocare la forza sul suo regno.

In questo momento avviene la partenza del ngelamiina volta, al primo crocicchio incontrato si
uccideva un uomo e il re doveva avere il coraggecdvalcare il cadavere. Attualmente ci si
accontenta di sacrificare una capra, simbolo piéfémsivo ma, a dire il vero poco espressivo.
Terminata la prova del cadavere, € il momento defzrazione dalla famiglia. Questa si lamenta:
"Abbiamo perso uno dei nostri membri”. Un nuovacdiso del mbeemy spiega il significato della
separazione: “Solo tu sei re, i tuoi parenti seadano. Eri del clan di tua madre, ora appartieni a
tuo clan personale. Uccidi tuo padre e tua madta.i tuoi ordini, mostra le tue armi, rientra éf.t

La famiglia dalla quale si separa non comprendmi fgli e le sue spose, ma tutti gli altri
dovranno ormai vivere in disparte in un angoloaleltta a loro riservato. In quanto al divieto di u
capo femmina, significa che nessuna donna puo devagim.

Il re viene in seguito portato su una grande pdirtarattraverso le vie della citta. A volte cieirha
per nuove cerimonie.

Ad un certo momento, il re viene fermato e il mbgagi pone la domanda: "Sei un nyim?" Alla
sua risposta affermativa, il notabile gli chiedelincare i suoi predecessori. Il re deve condscerl
perfettamente, poiché sa di integrarsi in unaetitpe € ormai la sua e deve mostrare che e capace
di trasmettere il potere a coloro che verranno dtigoi. Le ultime investiture hanno mostrato che a
volte I'emozione rendeva difficile il compito del. Veniva aiutato generosamente; ci si riferisce
all'elenco e anche alla difficolta di pronunciardlKot Mabiintsh ma-Kyeen, invece, aveva messo
in disparte tutti quelli che volevano aiutarlo sab esercizio di memoria.

Un po’ piu tardi, il re rende noto il nome che lealto e il simbolo del suo regno. Queste diverse
scelte vengono spiegate al popolo. Il simbolo dgho € particolarmente interessante. Verra
riprodotto sulla statua regale e permettera dititiearla.

Prima di affidare I'narem del defunto re al nuoyom questi deve dar prova che e in grado di
procreare. Viene invitato a mostrare i suoi fi§ld un segnale del muyesh, i figli del re, vestiti d
bianco, vengono a collocarsi davanti al mbeemyrakaengy.

Dopo i suoi figli, il re deve mostrare i suoi prasisuccessori. | due notabili mbweemy e mbeengy
fanno allora, a turno, una seconda dichiarazionaiitontenuto é stato conservato da Torday: "Voi
siete nyim, vi ameremo e vi ubbidiremo tutti. Seid@amo un animale sara per voi; se prendiamo
un pesce sara per voi, se procreiamo delle figeanno per voi; vi pagheremo le imposte e se
esprimerete un desiderio, verra soddisfatto. Seindibidiamo, siate buono con noi; se vi
disubbidiamo, puniteci, poiché siete nyim e onrépde".

Iniziazione alla nuova vita

Il primo giorno dell'intronizzazione del re termioan il trasporto del re presso il capo dei notabil
il kikaam.

La prima notte del nyim come re si chiama shiin adtssa ricorda il primo riposo del re Mantshu
ma-Shyaang vicino all'albero ikbaan, dopo le prdwe gli avevano permesso di conquistare il suo
titolo di nyim. Il re si corica con la sposa predia e tra loro si depone il caolino sacro; €
ikweekipeem: "l'incontro del caolino".

Il secondo giorno, c'e gioia nella citta, soprattutanze, ma non danze di maschere.

Il re rimane per piu settimane ritirato pressakidam, per imparare i segreti del suo mestiere di
sovrano, che diversi notabili vengono ad insegmnarg|

Questo soggiorno presso kikaam deve essere coatsidgmme un'iniziazione o nkaam. ll re é
assistito da piu donne, tra cui una figlia del Veaee e una donna dei Batshwa di Ikyeek, quella
che sorvegliera la preparazione dei pasti, ma inmeparera lei stessa; poiché il re non mangia mai
pasti preparati da una donna; questo in ricord&abt che aveva contratto la lebbra in seguito ad
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un pasto preparato da una donna contaminata. e @amcjuesto momento che il re designa il suo
pokibaan, il suo servitore particolare che orn@gédguira ovunque.

Le feste per l'intronizzazione non sono unicameatenonie trionfali. Una di queste, a ibaam, che
€ una piazza all'angolo sud-est della citta, revéstt'altro carattere. Dopo parecchi giorni di
reclusione, il re vi é trasportato in lettiga. leximonia non € pubblica, ma riservata ad alcuni
notabili. Ci sono altre lettighe preparate perggenti e per qualche notabile.

Uno dopo l'altro, sono portati verso il re per mahargli un discorso. Danno consigli, mettono in
guardia, rimproverano, insultano. Ci si compiacdatirdare al re le sue umili origini, si
sottolineano le sue debolezze, i suoi errori, sénzare di offenderlo.

Parecchi re hanno confessato che questa provauliibea stata la piu dura da sopportare.

La piazza d'ibaam conservera durante tutto il rdgroaratteristica di luogo in cui il re deve metdte
tra parentesi la sua superiorita.

La costituzione & importante. L'abbiamo gia dgitiché permette alla popolazione di esercitare un
certo controllo sul potere regale, potere che tendentare assoluto perché é divino.

E in seguito alla prova d'ibaam che il re ha diréttportare la cintura chiamata mwaandaan, che ¢ il
simbolo della discrezione, e I'acconciatura lapuuansposa prediletta che I'ha accompagnato in
guesta prova, riceve anche lei i due ornamenti aiicib

Visita al villaggio dei defunti

L'ultimo giorno della sua reclusione presso kikaamg € condotto, dai figli del suo predecessore e
dai notabili, alla tomba del re defunto. | Batshpeatano un cinghiale. 1l re chiede la forza ed
afferma a voce alta che non é colpevole della niwtesuo predecessore. Per provarlo, si siede
sulla tomba e, se non succede nulla, mostra achdté accettato dallo spirito dello scomparso. La
carne e condivisa dai figli del vecchio re sulla somba.

In sequito, il re conservera sempre un atteggiaonesgrvato nei confronti del precedente re.
Anche se e innocente per la sua scomparsa, saodientesiderata. Quindi dopo la cerimonia di
cui abbiamo appena parlato, non potra piu visietemba. Per evitare una vendetta sempre
possibile, inviera di tanto in tanto uno dei suwi@ o dei suoi servitori, sia il pokibaan, siaépo
dell’narem, tataam, a fare delle libagioni o depgualche offerta. Qualche giorno prima della
reclusione, al momento della luna piena, il redfajotte, un viaggio dal muyuum, il detentore delle
divinita protettrice del regno.

Il re e i notabili sono trasportati in lettiga allaggio di lyuum, che é adiacente al villaggiokadish

a una ventina di chilometri da Nshyeeng. Il viaggimovimentato poiché, come ogni volta che il re
e portato in lettiga attraverso i villaggi, gli uornsi battono tra loro per portarlo.

Arrivati in piena notte dal muyuum, il re si reaancguesti in foresta nel luogo dove sono conservati
gli oggetti sacri tra i quali un ramo inciso eriénio del re Lashyaang ucciso nel XVII secolo. Il
muyuum mostra questi oggetti al re, avvertendollehdivinita della nazione lo uccideranno se si
comportera male e gli da alcuni consigli. Il reo8garso di caolino poi ritornano. Ormai il muyuum
e il nyim, che sono rivali, non potranno piu inaansi.

Alcuni re hanno rifiutato di fare il viaggio a lymy poiché lo consideravano un‘umiliazione inutile.
Il giorno dopo il ritorno da Ilyuum segna la find tgto del vecchio re e della reclusione del nuovo
E festeggiato con danze alle quali partecipanodsafmere.

Ormai il re puo circolare liberamente. C'é ancaralche cerimonia una delle quali € chiamata
labwoom lapas, nel corso della quale i figli epati del re defunto dichiarano, con un'offerta di
cauri, di accettare la nuova autorita; rifiutanwelndicarsi e, al contrario, promettono di soneegli

i futuri successori perché non attentino la vithrde

A partire da questo momento, la maggiore preocdapaalel re € quella di creare la sua capitale,
di trasportare i palazzi e i tesori che ha appeedi&ato. Tutte le sue spose e tutti i suoi sudialiti
seguono e ben presto, nell'antico villaggio regati®rno alla tomba resteranno solo degli spazi
vuoti che la vegetazione ricoprira presto.

f) La giornata del Re
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E interessante tentare di immaginarsi la giorriptea di un nyim nella sua capitale di Nshyeeng.
Quando il re si sveglia nella sua piccola caparast trova all'interno degli edifici regali, sadut
prima di tutto la sposa che le e stata vicina der&nnotte e quelle che hanno vegliato attorng.a |
Esse rispondono applaudendolo.

Il saluto delle spose

E il preludio al saluto di tutte le sue spose. Carega folla dell'harem, condotta dalla decana.
Questa e salutata per prima dal re. Presso i Baghdasuperiore saluta per primo, e come risposta
la donna da il segnale dei ntshweemy, questi najgpiausi prolungati che man mano
diminuiscono. Il re si rivolge ad alcune sposevidlialmente e queste rispondono applaudendo.
Quelle mestruate sono assenti poiché non posseptutsamente essere vicino al re; si spiega al re
che stanno ricamando!

Il re rimane con le sue spose circa un'ora. Pobteeda, poiché dice, € anche a servizio della
popolazione. Le spose applaudono nuovamente &rand.

Cibo e bevande regali

Arriva allora il servitore del re pokibaan e coidee, se necessario, con il re, poi questi si aéca
refettorio, per la colazione che e per lui un paststanzioso.

Il re mangia da solo. Non mangia nei giorni di lumebva, cioé quando la luna e apparsa per la
prima volta la notte precedente, o quando la lueagé nascosta dalle nuvole.

A proposito del cibo del re, c'é una leggenda sgada quale il re avrebbe un animale segreto con
il quale condividerebbe il suo pasto. La realta'@ltra. Il re Kot a-Pey, per lottare contro gli
stregoni che avevano fatto morire I'uno dopo tatlue re, aveva fabbricato un anello che metteva
al suo braccio e che lasciava in eredita ai sumessori, cosi come un amuleto con lo stesso nome,
collocati in un bacile con del cauri. Durante ilsagprima di mangiare o bere, il re versa un po' di
bevanda e mette un po' di cibo nel bacile; in gegyuesto € vuotato e pulito.

Il re pud bere senza nascondersi. Esiste un ripal@ortargli da bere. Il vino di palma é preparat
in alcuni villaggi preposti a questo scopo. Il pente del vino & portato da una piccola procession
di gente. Gridano a tutti quelli che incontranoatf@a!" "scostatevi!". Tutti devono inginocchiarsi
al loro passaggio. Questa cerimonia & ancora attual

Le udienze

Il re in seguito si stabilisce in un palazzo, mdkoumwishaakl, per le udienze. | suoi sudditi vi si
sono gia radunati. Li saluta, chiede notizie, reclodi o le lamentele. Quest'accoglienza e fatta
assenza dei notabili; se c'é qualche difficolta konsulta dei consiglieri. Se deve essere prmesa u
decisione urgente, puo consultare una donna cartaguer la sua saggezza, per ascoltare i sSuoi
consigli prima di deliberare.

Le sedute successive, quando ci sono, sono piarsplenotabili sono ricevuti a mbokilaam, un
cortile unito al palazzo. Piu raramente, il re es@&@reca sulla piazza.

Qui c’e tutto un cerimoniale. Quando il re € insgdj ilkikaam va a parlargli a voce bassa, mentre
gli altri si allontanano discretamente. Il re nonwlge direttamente ai notabili, ma solo ai kaka,
mbeemy e mbeengy. La saggezza del re si rivela didtussioni. A volte sono dei veri tornei di
eloquenza in cui il re ha a che fare con degliarrdé cui forte personalita e franchezza non
indietreggiano di fronte all'audacia. Alcune disgiasi relative al potere esigono anche che il re si
ritiri.

Ma il re ha sempre l'ultima parola. Per concludeendisce una spada e fa un gran gesto. | notabili
emettono un grido e si percuotono il petto, volednle "noi siamo responsabili delle vostre
azioni". A volte & scambiato un rapido dialogaeligrida: "Il popolo prima di tutto!". | notabili
rispondono con un brusio. Il re prosegue: "I Bustgpsono i piu forti!". | notabili rispondono con
un mormorio. Il re dice ancora: "Il re ha l'autatite i notabili ripetono il mormorio che approva.
Le formule sono ripetute tre volte. Questo cortansisio a voce alta piace immensamente ai
notabili, poiché significa la loro cooperazioneaeste e critica con il potere regale. Questi grand
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notabili sono personaggi eminenti che, all'occasigamno dare I'importanza che hanno, nonostante
i sentimenti del re. Non sono, secondo la tradizjathi "zii del re”, binaamwimy anyim? O meglio
ancora, "i fratelli della madre del nyim"? E quastno riferimento alla madre del re, che in un

certo modo, ha un'autorita pitu grande ancora diajdesuo figlio, permette loro, quando sono
scontenti del re, di rivolgergli la parola dicendistio nipote”...

Sentenze e visite

A volte il re deve anche occuparsi di sentenzefalsolo nei casi a lui riservati o nelle sentemee i
ultima istanza. In principio, infatti, ogni notadipresiede il suo tribunale per le cause che sbno d
sua competenza. Quando le parti non sono d'accantkrgono tre ricorsi successivi, il kikaam, la
madre del re, il re stesso.

Il re generalmente mangia verso mezzogiorno, paiid nella sua casa o nell’harem, fino a sera.
Quando c'e un grande temporale, la gente vienalat o per chiedere notizie del re: "Sono io |l
tale, con tutta la mia famiglia, come sta il ré@ito il temporale si viene a felicitarsi. E
contemporaneamente un segno di affetto e una stehi protezione. Quelli che non si scomodano
mai rischiano di essere considerate persone sespett

In certi giorni, per esempio quando c'é la luna@ie quando il re rientra da un viaggio, l'inizio
della serata e caratterizzato dai canti delle doritmeati dalle zucche percosse sul suolo. La gera
re siritira nella sua dimora preferita, dopo ayesignato la sposa che deve passare la notteicon lu
In alcune circostanze, le donne si raccolgono rattatla casa e, a lungo, calata la notte, cantano i
famosi canti sacri degli ngesh.
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